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Samo v vodi se lahko znebi$ invalidskega vozicka

Slovenski invalidi v »sveti vodi« Clani Mednarodne zveze za potapljanje invalidov so se prvi na svetu potapljali v ruskem Zvezdnem mestu

Energiéni élani Mednarodne
2zveze za potapljanje invalidov
IAHD Adriatic so konec apri-
la postavili nov rekord. Kot
prvi hendikepirani potapljaéi
na svetu so se v ruskem Zvez-
dnem mestu potopili v tam-
kajénjem hidrolaboratoriju,

ki je namenjen simulaciji hoje
astronavtov v brezteZnostnem
prostoru.

POLONA FRELIH, dopisnica

V okviru projekta Hidroprostor brez
ovir se je 16-flanska potapljaika
delegacija, v kater! je bilo tudi pet
invalidoy, potopila v »sveto vodos,
ki predstavlja mejo med Zemljo in
vesoljem. »Majhni Slovenci smo
na vrhu sveta potapljanja. Nihée s
polkodovano hrbtenico se & ni-
kali ni potapljal na potapljatkem
Olimpu,« je bil zadovoljen Branko
Ravnak, &lan najstarefie svetovne
potapljadke zveze CMAS in predse-
dnik IAHD Adriatic. V Rusiji je star

Za potapljanje ni treba biti nikakrien superman. FOTO Zoja PECORKINA

znanec in leta 2011 so ga izbrali za
indtruktorja leta in mu kot prvemu
k- podell, nagraco: Pevodel

i potapljaika delegaciia
se je potapljala v bazenu, napolnje-
nem z destilirano vodo, v katerem
50 potapljaéi lahko obéudovali dele
mednarodne vesoliske postaje Mir
in najnovejii modul, ki bo svojo
pot v vesolje zacel fele konec leto-
Enjega leta. Za to je zashuina Ruska
potapljasia federacija CRASA, po-
tapljaki klub Aqua Glabuis iz Ana-
pe, fundacija Dostopno okolje ter
pristojni v Zvezdnem mestu, ki so
invalide pompljace in njiiove spre-
mljevalce iz Slovenije, Hrvadke in
Rusije sprejeli 2 odprtimi rokanil
Ker predstavniki sedme sile nismo
dobili dovoljenja za obisk za javnost
Se vedno zaprtega Zvezdnega me-
sta, 50 nam rekorderji svoja prica-
kovanja zaupali Ze dan pred veliko
preizkusnjo.

sBitl v centru, kjer trenirajo
astronavte, so sanje

#ivo. Vzburjenje in adrenalin sta
velika. Tehniéno gledano re gre za
zelo zahteven potop, zelo poseben
obéutek pa me navdaja zaradi ve-
denja, da se tam patapliajo ludje,
ki bodo jutri v vesolju« je bil pol
priéakovanj Zoran Vlah iz Zagreba,
I je prvi hrvaski invalid z uspesno
konéanim tecajern in mednarodno
priznano izkaznico potapijanja. Na
vprasanie, ali bi tudi sam poletel v
vesolje, kot iz topa izstreli - stakoje.

Svoboda gibanja

Tjudi s posebnimi potrebami zelo
privlai cudoviti svet potapljanja,
saj samo v vodi ne potrebujejo in-
validskega voricka in abéutijo svo-
‘bado gibanja, 470 je edini port, pri
kateremu ne potrebujemo razliénih
pomagal, ampak smo enaki vsem
drugim udeleiencem. Poleg tega
vodadeluje tudi rehabilitacijsko.
Poloaj telesa je popolnoma druga-
cen in telo se sprosti. Ni prisile, ki
jo vsak dan obcutimo na vozicku.

Vsi smo nekod sanjarili o tem, daj
pa bom imel priliko Cudo videti v

pazme. V vodije su-
per,« je Damjan Peklaj opisal abcut-
ke, ki ga prevzemajo v vodi.

Clani TAHD Adriatic, ki so na
ohisk v Moskvo pripotovali opre-
mijeni z domafimi  dobrotami
— bunko, savinjskim Zelodcem in
rujna kapljico, so podi Ze marsi-
Kateri rekord. Kot prvi hendikepi

a
ledom Rudniskega jezera v Koleviu,
pohvalijo pa se lahko tudi s prvo
Zensko, ki se je potopila na globino

40 metrov. +Ze od zafetka je bilo
vellka prednost, da sem Zenska, saj
so bili fantje precej bolj samostojni
22 v voinjl 2 vozickom in premago
wanju vsesploénih ovir. Od njil
se zelo vellko nauéila, kar je bila
velika prednost. Sicer pa zagotavo
veste, da ni problem biti edina fen-
ska v modki druzbi. Razvajajo me,«
priznava Barbara Slacek, ki ji kolegi
lubkovalno pravijo kar »nas bejbi

Clanica potapljaskega Klubu Adri-
atic je 7e od zafetka, kar pomeni de
set let, in bolj izkusen od nje je le S
Ale§ Poviealias Yoda, ki je med vse
mi snajbolj odlikovan potapljaés.
Potapljal s¢ je v Rdetem morju, na
Kubi z morskimi psi, v bliZini po-
topljene krizarke Costa Concordia.

Potapljatka delegacija, v kateri je bilo tudi pet invalidov, se je potopila v ssveto vodos, ki predstavija mejo
med Zemijo in vesoljem. FOTO DIMITRY SAHARGY

sMed morskimi psi na Kubi je bilo
nekaj posebnega. Brez kietke so
‘morski psi plavali okoli nas. HujSe-
gaincidenta Se ni bilo, deprav gre za
tretjo najnevarmejio visto morskih
psov,« poudari pomen svojega naj-
ljubsega patopa.

V skupini je bil tudi Peter Majoen,
Ki je opravil Z sto potopov, med
drugim ze dvakrat na Maldivih, k]z-r
Je opazil, »da je na istih lokacijah
precej manj Zivljenja in precej vel
mrtvih Zivali.Degradacija je opa-
ma.«

wTata, stigli bolesni
Petim gibalno oviranim potaplja-
¢em iz Slovenije se je pridruzil s

kolega Nikita Vanko, med
podvigom pa sta vsakega od mm
spremiiala po dva

bolesnici!' Ko smo se lani potopi-
1i pod led, smo si nakopali prijavo
infpektoria, da ogrofamo zdravie
invalidov. Se pred medavnim smo
#li na medicinsko fakulteto in so
nas lodevali na zdrave in bolne,s je
Ravnak opisal 0dnos, ki 5o ga imeli
do invalidov nekoé in ga imajo ne-
Yater & danes.

Del krivde pripisuje tudi samim
invalidom.» Ze deset let se ukvariajo
samo s tem, kako naj se jih imenuje,
ali so manj zmosni, hendikepizani
.. To je njthov glavni Sport. Mi jim
‘pravimo, kakor pa? pride. Veasih so
ozifi, capelini. Predvsem pa so pota-
‘pliaéi,» je predstavil desetletno delo
na podrodiu potapliania invalidov,
ki jih v IAHD Adriatic ne obravna-
vajornit drugate kot ivefadie kot

»Sprejeli smo pravilo, ki dolota, H
‘mora imeti gibalno ovirana oseba v
vodi dva asistenta. Ne zaradi njego-
e varnosti, ampak zaradi varnosti
instruitorja. Ce se njemu kaj 2godi,
ga gibalno ovirana oseba. ne mare
prinesti na kopno. Gre za varnost
instruktorjev, zato se vedno pota-
pljama v trojkah,« nam je Branko
Ravnak pojasnil na najvediem ru-
skem sejmu z naslovom Integracija.
Zivijenje. Druzha.

Na svoji desetletni poti so mora-
li premagati marsikateri stereotip.
»Kar se tiée invalidov je bila Slove
nija takeat na stoj na kateri je
adaj Rusija, Vsa javnost je bila proti
nam, Invalidi bi morali pridno se-
deti v sobah in se kvedjemu igrati z
racunalniki. Mi smo razbili vse mo-
godestereotipe. Pred desetimi letije
Tonka iz Murterja rekla: Tata, stighi

es pra-
md.ramm ljudem.

“Vse sveovne organizacije, ki
promovirajo potapljanje invalidov,
skrbijo predvsem za to, da dobijo
ta Zive’, to ste vi in preostali, ki ho-
dijo. Pripovedujejo jim o invalidih,
zavekejo fim noge, zakrijejo odi, po-
tem pa igrajo slepe, invalide. Vie te
organizacije so odvisne od enkratne
pomodi, ki jo dobijo, ali pa od fun-
dacii, ki po malem nabirajo denar.
Ko pritok denarja preneha, ugasne-
jo vse projekte in ne delajo nic. Mi
nofemo delati tako, zato smo po-
stali samozadosti in se vedinoma
financiramo sami. Nas moto je, da
de lahko vozi§ avtomobil, se lahko
tudi potaplja¥. Invalidom ne pusti-
mo, da bi se pocutili ubogi, Mi nekaj
naredimo zanje, oni pa momjo ne-
kaj za nas,« upodlevajo nacelo, da je
treba ljudi nauditi loviti ribe. Vedina

#anov in Slanic je bila udelefena v
avtomobilskih nesrecah, zaradi ka
terih imajo poflodovane hebtenja-
e, sicer pa gre za popolnoma nor
malne ljudi, ki shiffjo denar, imajo
otroke, drufine ..

Kdo odlota o tvojem vozitku

Da 50 tudi invalidi potrogniki, ki jih
ol treba pomilovat e 2 daj go-

ki izdeluje opremo za pmm 3
zavzema 60 odstatkov svetovnega
trga merilnih instrumentov. V okvi-
ru promocijske akcije Osvajarje no-
vih horizontow so fim jih osem tudi
podarili. V' globalni druhi previ
duje mnenje o veliki demol
w skladu s katero dlovek lahko od-
loa 0 sebi, vendar ni tako. Hoejo
odloéati o tvojem invalidskem vo-
zidku in vsem drugem. To je tako
kot z fenskami, ki jih ne vpradajo,
kako Zelijo roditi otroka. Vasih o
tem odlocajo kar modld. Enako je
z invalidi,« je Ravnak sklenil s po-
zivom k enakopravni obravnavi, ki
je za Rusijo $e kako dobrodolel, saj
s0 tukajinji invalidi na Zalost 3e ve
dno obsojeni na Fivijenje za Stirimi
stenami,

Kritiziral je tudi potapljasko zve-
20, ki »¥s0 energijo vlo& v to, da
nam ne bi uspelox, saj 7e vedno fe-
lijo veljati za elito, polbogove, v re-
snici pa za potapljanje ni treba biti
nikakréen superman, kar podkrepi
5 primerom slavie nemske filmske
reziserke Lani Riefenstahl ter raz-
vpite slovenske urednice Bernarde
Jeklin, ki sta se s potapljanjem zafeli
ukvarjati Sele, ko sta vstopili v tretje
ivtjenjsko abdobie.
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